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DISIDISIMMBALLIAMOCIBALLIAMOCI
M E N O  R I F I U T I ,  P I U ’  S A L U T E

consegnaci almeno un imballaggio inutile
tra quelli  acquistati



Non comprare se non ne hai davvero bisogno.
Acquista prodotti km0, cibo di stagione, prediligi le
aziende del tuo territorio.

Semplici cose che puoi fare per ridurre i rifiuti
e aiutare il futuro

 Segui le 3 “R”  Riduci, Riusa, Ricicla

Compra consapevolmente

 Dai l’esempio
Raccogli i rifiuti in ambiente gettati da incivili
Proteggi l’ambiente dall’inquinamento dei rifiuti
abbandonati segnalando al Comune le aree colpite

Riduci   scegliendo prodotti con meno imballaggi o
imballaggi riciclati o compostabili, privilegia lo sfuso.
Riusa     gli oggetti ove possibile (vasetti di vetro, plastica e
bottiglie,  retro di fogli stampati solo su un lato ecc.)
Ricicla   facendo la raccolta differenziata perché riciclare
significa risparmiare le risorse limitate della terra, ridurre
rifiuti ed emissioni climalteranti 

Usa meno l’auto 

Bevi  acqua delrubinetto
No buste di

plastica,  sì  borse

riutil izzabili

No plastica

monouso, porta

la tua borraccia 

Le cicche sonoaltamenteinquinanti.  Nonbuttarle per stradao nell 'ambiente


